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1. Consideracdes preliminares

Este projeto foi desenvolvido na suposigio de que existe no local uma fonte de agua
disponivel , com vazdio minima de 0.5 U/s e press3o minima de 5 mca. Caso essa ndo seja a
realidade local, serd de responsabilidade do engenheiro responsdvel a execugdio das devidas
alteragdes de projeto que garantam o funcionamento da pia de cozinha dentro dos padrdes
aceitaveis de higiene e saide publica, preconizados pelo Ministério da Sande.

2. Descricio

A instalac@o da pia de cozinha, como toda a obra de construgéo civil, devera atender
as condigBes impostas pelas normas brasileiras (ABNT) no que se refere & resisténcia, a
seguranca e a utilizaglo, pertinentes ao assunto. Esta especificagfio € o projeto que a acompanha
sdo apenas uma referéncia e uma contribui¢iio da FUNASA para a facilitar a execugdo da obra.
Cabera a4 convenente e ao seu corpo técnico ou & aguele que venha a representar legal ¢
tecnicamente a convenente, analisar o projeto, responder pelo seu conteido e pela sua execugdo,
sendo necessério inclusive o pagamento e a apresenlagdo das respectivas anotagdes de
responsabilidade técnica (ART) emitidas pelo CREA, referentes ao projeto, ao orgamento e i
execucdo da obra

3. Materiais de construcio

Os materiais de constru¢do deverdo ser apreciados e aprovados pela convenente
antes da sua utilizagfo, sem prejuizo de outras fiscalizagdes que poderfio ser efetuadas pela
FUNASA.

De maneira geral os materiais deverfio ser de boa qualidade ¢ atender ds seguintes
normas brasileiras da ABNT:
- Blocos cerdmicos: NBR 7171, NBR 15270-1, NBR15270-2 e NBR15270-3
- Tijolo macigo cerimico: NBR 6460, NBR 7170 e NBR 8041
- Argamassas: NBR 7214, NBR 7215, NBRNM67 e NBR 8522
~ Tubos e conexdes de PVC soldavel para instalagSes prediais: NBR 5648
- Tubes e conexies de PVC para esgoto sanitario predial: NBR 10570, NBR 73
- Torneiras: NBR 10281
- Registros: NBR15704-1, NBR 11306, NBR 10929
- Cimento Portland : NBR 5732

Av, José Cindido de Carvalho, SN° - Centro — Graga — CE
CNPL: 23 467 889/0001-17 / CGF: 06.920317-2

Fone (88) 3656-1235 / Fax: (88) 3656-1041.



{W:Graca

PREFEITURA MUNICIPAL DE GRACA
SECRETARIA DE SAUDE

~ Agregados para concreto : NBR 7211
— Fator dgua/cimento : NBR 6118
- Placas ceramicas:
e« NBRI13816 Placas cerdmicas para revestimento - Terminologia
« NBR13817 Placas ceramicas para revestimento - Classificac@io
NBR13818 - Placas cerimicas para revestimento - Especificagio ¢ métodos de ensaios

4. Execuciio da obra

As recomendagdes a seguir devem ser adotadas sem prejuizo s normas brasileiras
pertinentes ¢ de forma alguma pretendem esgotar o assunto. Em casos onde as recomendagdes
no se mostrem adequadas, sua aplicagfo se torne extremamente dificil, em casos omissos ou em
que niio haja uma boa compreensdo, o corpo téenico da FUNASA devera ser consultado.

4.1 Locacio da obra

A pia de cozinha devera ser locada no imével do beneficiério e de forma que a sua
posicio seja a mais conveniente, tendo em vista as condigdes de execugdo, a funcionalidade da
obra e o conforto do usuério. A locacio também deve levar em consideragio a interagio da
melhoria com as demais construgdes existentes.

4.2 Fundacgio

A fundagfio do suporte da pia devera ser executado em alvenaria de tijolos macigos e
construido de forma a garantir a estabilidade da edificagdo para assentamento da pia de cozinha.
A alvenaria de fundagio deveri ter as seguintes dimensdes minimas:

- Largura maior ou igual a 0,30 metros:
- Altura maior ou igual a 0,30 metros;
— O comprimento devera apoiar as paredes de apoio da pia.

Atencdo especial devera ser dada & execugfio da fundag3o no que se refere &
impermeabilizagdo, ao nivelamento e ao esguadro, de forma a permitir a construgfio adequada das
paredes de apoio da pia.
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4.3 Paredes de apoio

4.3.1 Alvenaria

A alvenaria das paredes de apoio da pia devera ser executada com blocos cerimicos
10x20%20 cm, assentados com argamassa de cimento, cal e areia no trago de 1:2:9, espessura das
juntas = 12 mm, espessura da parede sem revestimento = 9 cm. A alvenaria deverd ser executada
em prumo € esguadro perfeito.

As juntas devero vedar completamente os furos dos blocos, impessibilitando que
quaisquer animais ou vegetais ali se alojem.

Para a perfeita aderéncia do embogo, serd aplicado chapisco de argamassa de
cimento e areia, no traco em volume de 1:3, sobre a alvenaria e em seguida sera aplicado o

embocgo.

Os blocos & tijolos cerdmicos a ser empregados nas alvenarias com fun¢io portante
ou de vedagio deverfio apresentar dimensdes padronizadas, sem desvios visiveis na forma ou
dimensdes que repercutam no excessivo consumo de argamassas de assentamento ou de
revestimento. Nas alvenarias portantes, as irregularidades geométricas dos blocos redundariam
ainda na falta de uniformidade das juntas de assentamento, com consequente surgimento de
tensdes concentradas e diminuigdo da resisténcia global da parede.

Visualmente 0s tijolos e blocos cerfmicos nfio deverdo apresentar trincas, quebras,
superficies irregulares, deformagdes e falta de uniformidade de cor.

A aceitagio ou rejeicdo dos tijolos e blocos cerdmicos, no que se refere as
dimensdes, deve ser avaliada sepundo os planos de amostragem dupla, preconizados pelas
normas NBR 7170, NBR15270-1 e NBR15270-2, respectivamente.

Os blocos e tijolos cerimicos empregados deverdo atender aos seguintes requesitos

minimos
Propriedade Valor
Dimensfio individual 90 x 190 x 190 +/- 3 mm
| >=25MPa (Parcdes)
Resisténcia individual minima 4 compresséo = 4,0 Mpa (Fundagdes)
:ETquadm, desvio na extremidade do bloco <=3 mm
Planeza, flexa = I mm

As argamassas deverfo ser bem dosadas, recomendando-se para as pequenas
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construcdes os tragos de 1:2:9 e 1:1:6 (cimento, cal € areia em volume). A presenga da cal
hidratada na argamassa lhe conferird maior poder de acomodagdo as variagdes dimensionais da
parede, minimizando-se assim o risco de ocorréncia de fissuras ou destacamentos entre blocos ¢
argamassa, problema indesejével sobretudo nas alvenarias aparentes.

A qualidade final de uma alvenaria dependera substancialmente dos cuidados 2
serem observados na sua execugio, os quais deverfio ser iniciados pela correta locacfo das
paredes e do assentamento da primeira fiada de blocos (nivelamento do qual dependera a
gualidade e a facilidade de elevacio da alvenaria).

A construgdo dos cantos deve ser executada com todo cuidado possivel
(nivelamento, perpendicularidade. prumo, espessura das juntas), passando os canios a
constituirem-se em gabarito para a construgdic em si das paredes. O emprego de uma régua
graduada (escantilhiio) sera de grande valia na elevagdo dos cantos, devendo-se assentar os blocos
aprumados e nivelados (auxilio de linha esticada). A verificagiio do prumo deve ser efetuada
continuadamente ao longo da parede, de preferéncia na sua face externa.

Os blocos devem ser assentados nem muito Umidos nem muito ressecados. Na
operaglo de assentamento, os blocos dever@o ser firmemente pressionados uns conira os outros,
buscando-se compactar a argamassa tanto nas juntas horizontais quanto nas verticais. O cuidado
de proteger o chiio com papeldio ou plastico. ao lado da alvenaria em elevagio, permite o
reaproveitamento imediato da argamassa expelida das juntas, que de outra forma estaria perdida.

4.3.2 - Paredes de tijolos

As paredes serdio erguidas conforme o projeto de arquitetura. O servigo € iniciado
pelos cantos (Figura 2) apds o destacamento das paredes (assentamento da primeira fiada),
obedecendo o prumo de pedreiro para o alinhamento vertical (Figura 3) e o escantilho no sentido
horizontal (Figura 2).
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Os cantos sdo levantados primeiro porgue, desta forma, o restante da parede serd
erguido sem preocupagdes de prumo ¢ horizontalidade, pois estica-se uma linha entre os dois
cantos j4 levantados, fiada por fiada.

A argamassa de assentamento utilizada ¢ de cimento, cal ¢ areia no trago 1:2:8.

Figura 3 - Detalhe do prumo das alvenarias.
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Podemos ver nas figuras 4, 5 e 6 a maneira mais pritica de executarmos a elevagio
da alvenaria, verificando o nivel e 0 prumo.

1° — Colocada a linha, a argamassa e disposta sobre a fiada anterior. conforme a Figura 4.

Figura 4 - Colocagio da argamassa de assentamento

2° . Sobre a argamassa o tijolo e assentado com a face rente 4 linha, batendo e acertando com a
colher conforme Figura 5.

Figura 5 - Assentamento do tijolo

3" - A sobra de argamassa € retirada com a colher, conforme Figura 6,
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Figura 6- Retirada do excesso de argamassa

4.3.3 - Amarracio dos tijolos

Os elementos de alvenaria devem ser assentados com as juntas desencontradas, para
garantir uma maior resisténcia e estabilidade dos painéis.

a - Ajuste comum ou corrente, € o sistema que deverd ser utilizado (Figura 7)
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AJUSTE CORRENTE (172 ripiol AJUSTE CORRENTE (um Hjolko)

Figura 7 - Ajuste corrente (comum)
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4.3.4 - Formaciio dos cantos de paredes

E de grande importancia que os cantos sejam exccutados correlamente pois; como ja
visto, as paredes iniciam-se pelos cantos. A Figura 8 mostra a execugdo do canto da parede .

Figura 8 - Canto em parede de meio tijolo no ajuste comum

4.3.5 - Empilhamento de blocos e tijolos macigos

Para conferir na obra a quantidade de tijolos macigos recebidos. é comum empilhar os
tijolos da maneira como mostra a Figura 9. S3o 15 camadas, contendo cada 16 tijolos, resultando
240. Como coroamento, arrumam-se mais 10 tijolos, perfazendo uma pilha de 250 tjolos.
Costuma-se, também, pintar ou borrifar com agua de cal as pilhas. apos cada descarga do
caminhfo, para ndo haver confusio com as pilhas anteriores.
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Figura 9 - Empilhamento do tijolo macigo
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4.3.6 - Cortes em blocos cerdmicos e tijolos macigos

O tijolo macigo permite ser dividido em diversos tamanhos, o que facilita no
momento da execugdio. Podemos dividi-lo pela metade ou em 1/4 e 3/4 de acordo com a
necessidade (Figura 10),

Figura 10 - Corte do tijolo macigo

4.3.7 - Revestimento

Apds a instalacio das tubulagdes, as alvenarias de todas as paredes do conjunto
deverdio ser chapiscadas com argamassa de cimento com areia fina trago 1:3 e posteriormente
revestida com embocgo de cimento, cal e arela trago 1:2:8, com 2,5 cm de espessura.

- Paredes de apoio

Chapisco sobre paredes empregando argamassa de cimento e areia média sem
peneirar no trago de 1:3, espessura = 3 mm.

Embocgo para as paredes empregando argamassa mista de cimento, cal e areia media
sem peneirar, no trago de 1:2:11, espessura= | cm.

Reboco das paredes empregando argamassa de cimento e areia fina, no trago de 1:5,
com aditivo impermeabilizante, espessura = 5 mm.

Os furos dos blocos cerdmicos devem ser vedados com argamassa impossibilitando
o alojamento de insetos ou quaisquer outros animais ou vegetais.

Acima do nivel da pia, a parede devera ser revestida com cerimica esmaltada
(20x30), linha popular PEI-4, conforme projeto. As demais paredes deverfio receber pintura com
tinta PVA em duas dem3os.
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4.3.8- Pintura
A execucdo dos servigos de pintura devera atender as normas NBR 11702, NBR
12554 e NBR 13245,

A parede que receberd a pintura deverd ter o embogo ¢ o reboco suficientemente
curados para que a umidade e alcalinidade elevada ndo danifiquem a pintura, como tambeém
suficientemente endurecidos e preparados conforme as orientagdes do fabricante da tinta.

A parede que receberd a pintura devera estar isenta de oleos, graxas, fungos, algas,
bolor, eflorescéncias, materiais particulados ou qualquer outro material que prejudique ou
dificulte a pintura no seu aspecto visual ou funcional, ou reduza a sua vida (il

Apés o reboco, todas as paredes, exceto aquelas que receberdo revestimento
ceramico, deveriio ser pintadas com tinta PVA na cor branca, em duas demdos. A pintura deverd
ser durével. ter bom acabamento ¢ proporcionar um bom aspecto & obra. A pintura devera ser
firme e de forma alguma desprender-se da parede quando tocada com as maos.

A pintura devera atender aos seguintes requisitos basicos:

a) Protegdio da base ou substrato : a pintura deve proteger o subsirato contra a umidade,
evitando que os agentes agressives O atinjam, durante a sua vida util;

b) Prote¢do da edificagio : a pintura ndo deve permitir o aparecimento de pontos ou
manchas de umidade. A capacidade de repeléncia de agua deve permanecer inalterada ao longo
da vida qtil da pintura;

¢) Resisténcia aos ataques biolégicos : a pintura ndo deve permitir o crescimento de
musgos, fungos, bactérias ou qualquer tipo de micro-organismos em sua superficie;

d) Efeito estético : a pintura deve manter a homogeneidade de cor ¢ brilho ao longo da sua
vida til, N&o devem ocorrer alteragdes desiguais na cor e no brilho.

4.3.9 - Revestimento Cerdamico

Acima do nivel da pia, a parede deverd ser revestida com cerdmica esmaliada
(20x30), linha popular PEI-4, conforme projeto, assentada com argamassa colante, com
rejuntamento em cimento branco. A cermica deverd apresentar esmalte liso, vitrificagio
homogénea, coloragio perfeitamente uniforme, dureza, sonoridade a percussfo caracteristica.
resisténcia mecanica adequada ao transporte ¢ instalagio, e atender aos requisitos da classe B
conforme a norma NBR13817 e NBR13818. Deverfio garantir a nio proliferagéo de bolor, fungos
ou eflorescéncias quaisquer.

A cerdmica deverd poder ser cortada na obra, sem que apresente rebarbas em
quaisquer de suas faces com o auxilio de cortador de cerdmica disponivel e facilmente encontrado
no mercado.

O material da cerimica e dos rejuntes devera ser resistente aos produtos guimicos

Av, José Candido de Carvalbo, S/N® - Centro — Graga — CE
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normalmente utilizados na limpeza dos conjuntos, cozinhas e lavanderias, de forma que ndo
apresente qualquer alteragdo indesejada quando da utilizagdo destes produtos.

Apos a sua instalagio na parede devera apresentar a mesma sonoridade da parede
sem revestimento quando percutido e ndo a sonoridade caracteristica de vazios entre a ceramica ¢

a parede.

4.4 Pavimentacio

4.4.1 Piso de concreto

O piso sob o conjunto de suporte da pia deverd ser exccutado em concreto néo
estrutural de cimento, areia e brita n° 1, no trago 1:3:6, conforme projeto. de forma que apos
concluido deverd resultar em uma superficie plana com 7 ¢m de ¢spessura € com cola de no
minimo 15 c¢m acima do solo. Néo devera apresentar fissuras visiveis, furos, saliéncias,
depressdes ou quaisquer outros defeitos. nem tho pouco apresentar residuos de pintura.

4.5 Instalacies hidrossanitarias

4.5.1 Instalacdes hidriulicas

Para a instalagio de tubulagdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos
deverdo ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcagdo prévia dos limites de
corte. As tubulagdes embutidas serdo fixadas pelo enchimento do vazio testante nos rasgos com
argamassa de cimento e areia frago 1:4.

As instalagbes hidraulicas deverdo ser executadas em tubos soldaveis de PVC
rigido, conforme detalhe isométrico do projeto. respeitando as especificagdes técnicas ¢
construtivas para o material utilizado, garantindo o perfeito funcionamento, estanqueidade ¢
funcionalidade. As posi¢des e cotas dos pontos de consumo deverdio ser as mesmas previsias no
projeto ¢ nio sera tolerado um desvio de mais de 2 em.

Para a execugdio das juntas soldadas de canalizagdo de PVC rigido dever-se-a:

- Limpar a bolsa da conexdo e a ponta do tubo e retirar o brilho das superficies a serem soldadas
com auxilio de lixa apropriada;

- Limpar as superficies lixadas com solucfo apropriada;

- Distribuir adequadamente. em quantidade uniforme, com um pincel ou com a propria bisnaga,
o adesivo nas superficies a serem soldadas;

- Encaixar as extremidades e remover o excesso de adesivo.
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4.5.2 Instalagdes Sanitarias

As tubulacSes enterradas serdio assentadas de acordo com o alinhamento, elevago ¢
com cobertura tal que ndo ocorra a sua deformagdo, quando sujeita as solicitagbes oriundas do
peso da terra de cobertura e do transito de pessoas, animais e equipamentos que porventura
existam no local. As tubulagdes enterradas poderio ser assentadas sem embasamento, desde que
as condigdes de resisténcia e qualidade do terreno o permitam.

Deverdo ser executadas em PVC para esgoto predial, conforme detalbamento no
projeto, respeitundo-se as especificages técnicas e construtivas do material utilizado, bem como
os dispositivos necessarios para o afastamento dos dejetos e dguas servidas para o tanque séplico
e sumidouro, de forma a proporcionar um bom escoamento.

Para a execucdo das juntas eldsticas de canalizagdes de PVC rigido, dever-se-a:

Limpar a bolsa do tubo e a ponta do outro tubo das superficies a serem encaixadas, com
auxilio de estopa comum;

Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo:
Aplicar pasta lubrificante adequada na parte visivel do anel;
— Introduzir a ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm.

4.5.3 Pia de cozinha

Deve ser construida em local adequado de forma a facilitar o escoamento das dguas
servidas. para o tanque séptico ou rede coletora.

A pia serd em mérmore sintético, granilite ou granitina, assentada sobre parede de
alvenarias de tijolos de barro comum macigo até uma altura de 0.80 a 0.90m, com argamassa de
cimento, areia e cal, proporcionando rigidez e estabilidade ao conjunto,

O material da pia de cozinha nfo podera liberar substancias 16xicas; ndo deverd ser
aspero ou poroso; ndo devera favorecer o actiimulo de pordura, e nem faverecer a proliferagdo de
musgos, fungos, ou qualguer tipo de microorganismo, quando em contato com a dgua ou qualquer
detergente ou produto de limpeza comercial, a base de cloro ou amoniaco; devera ser resistente &
abras#o ou qualquer outra solicitagdo advinda do processo de utilizacdio. instalagio ou de limpeza.

A pia de cozinha devera ser resisiente, de forma que possa ser instalada sem que
se deforme ou deteriore, suportando ainda a queda de panelas sem que se quebre,

As pias de cozinha deverdio possuir instalagdes hidrdulicas e sanitdrias necessérias
ao seu bom funcionamento e conforto do usudrio, devendo ser devidamente instaladas a caixa
de gordura, vélvula da pia, torneira e demais tubos e conexdes conforme previsto no projeto:

Banca ¢/ cuba - marmorite/granilite ou granitina - 120 x 60cm p/ pia cozinha
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Adaptador PVC p/ valvula de pia 40mm x 1"
Valvula em plastico branco 1" sem unho ¢/ ladrdo

Tomeira longa metal amarelo 1/2" ou 3/4" ref 1126
Tubo PVC série normal - esgoto predial dn 40 - NBR 5688

4.5.4 Caixa de gordura

Caixa destinada a retengo de gordura nas instalagGes sanitirias domiciliares.

Deverd possuir uma chicana, para conter a gordura, evitando que cla acesse a fossa
ou a rede coletora de esgotos € provoguem entupimentos.

Deveré ser inspecionada e limpa pelo menos | vez a cada 30 dias.

4.5.5 Caixa de passagem/inspegiio

Caixa destinada a permitir a reunidio, inspegfio ¢ desobstrucio de canalizagcdes nas
instalacdes sanitarias domiciliares.

A caixa deve ser construida conforme o projeto. As paredes da caixa serfo em
alvenaria de tijolos ceramicos macigos de meia vez, assentados com argamassa, espessura das
juntas 12 mm. Internamente, serdo chapiscadas com argamassa de cimento e areia media. no trago
de 1:3 e terdo as paredes revestidas com argamassa de cimento € areia fina, no trago de 1:3. com
aditivo impermeabilizante,

O fundo, que corresponde & fundagio da caixa, sera constituido por uma camada de
concreto simples (fck=13.5MPa ) e tera enchimento com declividade no sentido da tubulagéio
efluente. O interior da caixa sera preenchido com argamassa de cimento alisado, formando um
canal no fundo, de forma a convergir ¢ facilitar o perfeito escoamento dos dejetos e das aguas
servidas para o tangue séptico. de modo gue nunca acumule dejetos ou dguas servidas em seu
interior.

A tampa serd em concreto armado [ck=13,5MPa com dimenstes e ferragens
conforme projeto.

4.6 Limpeza

A obra devera ser entregue sem nenhum vestigio sobras de materiais de construgéo,
e nem com residuos de pintura.
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